
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LipidRescue™ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΑΚΟΠΗΣ ΕΞΑΙΤΙΑΣ 
ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΠΙΚΩΝ ΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ 

ΤΟ ΠΑΡΟΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΝΑ ΚΡΑΤΕΙΤΑΙ ΜΑΖΙ ΜΕ 
ΤΟΝ ΣΑΚΟ INTRALIPID 

 
Σε περίπτωση καρδιακής ανακοπής που οφείλεται σε τοπικά αναισθητικά και η 
οποία δεν ανταποκρίνεται στην συνηθισµένη θεραπεία, παράλληλα µε τη 
Καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση, χορηγήστε ενδοφλεβίως Intralipid 20%  στις 
παρακάτω δοσολογίες :  

– Intralipid 20%  1,5ml/Kg σε 1 λεπτό.  

– Αµέσως µετά, συνεχής  έγχυση µε ρυθµό 0,25ml/Kg/min. 

– Συνεχίστε θωρακικές συµπιέσεις (το intralipid πρέπει να κυκλοφορήσει).   

– Επαναλάβετε τις bolus δόσεις κάθε 3 – 5 λεπτά έως 3ml/Kg και µέχρι να 
αποκατασταθεί η κυκλοφορία.  

– Συνεχίζεται την έγχυση έως να αποκατασταθεί η αιµοδυναµική σταθερότητα. 
Αυξήστε την έγχυση σε 0,5ml/Kg/min εάν µειωθεί η αρτηριακή πίεση. 

– Μέγιστη συνιστώµενη δόση έως 8ml/Kg.  
 

Στην πράξη , σε ενήλικα 70Kg υπό ανάνηψη : 

- Χρειάζεστε σάκο 500ml Intalipid 20% και µια σύριγγα 50 ml. 

- Αναρροφήστε 50ml και χορηγήστε ενδοφλεβίως Χ 2. 

- Ακολούθως, προσαρµόστε συσκευή ορού στον σάκο Intralipid και χορηγήστε 
τον ενδοφλεβίως σε 15 λεπτά  

- Επαναλάβετε την αρχική bolus δόση δύο ακόµα φορές – εάν δεν έχει 
αποκατασταθεί η κυκλοφορία . 

 

Εάν χρησιµοποιήσετε Intralipid για την αντιµετώπιση τοξικότητας από 
τοπικά αναισθητικά, παρακαλώ αναφέρεται το περιστατικό στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση www.lipidrescue.org και βεβαιωθείτε ότι ένας νέος 
σάκος intralipid αντικατέστησε τον σάκο που χρησιµοποιήθηκε. 
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